
Hallenbelegungsplan Sporthalle Dorste 2019 / 2020    TSC Dorste 
 

               Gültig ab 06.01.2020 
 
Montag 
 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Sonnabend 

   
14:00 - 15:00 Uhr 
Sport im Kindergartenalter 
 
Jetzt Montags von  
17:00-18:00 Uhr 

 
 
 

 
 

 
 
       

 
14:30 - 16:15 Uhr 
Gymnastik Damen 
 
Ül. Renate  Claus  

 
     

 
14:30 - 15:30 Uhr 
1.-4. Klasse Jungen + 
Mädchen 
 
Ül. Otto Vihs 

 
16:00 - 17:30 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen 
 
Ül.  Pia Kröning 
      Silke Schrader-Dörge          
  

 
15:00 - 17:00 Uhr 
Fußball G-Jugend 
 
Ül. Ingo Schindler 
      Jan Henneke 
 

 
 

 
17:00 - 18:00 Uhr 
Kindersport 
5-8 Jahre 
 
ÜL. Katrin Fischer 
       Iris Eberhardt 
 

 
16:00 - 17:00 Uhr 
TSC-Krabbelgruppe 
Kinder bis 2 Jahre 
 
Ül.  Marina Launhardt 
      Imke Dunemann 
      Vanessa Ernst       
 

 
15:30 - 16:30 Uhr 
Inliner-Fahren 
 
Ül. Otto Vihs 

 
17:30 -18:30 Uhr 
Zumba 
 
Ül.  Joana Beushausen 

 
17:00 - 18:30 Uhr 
Fußball F-Jugend 
 
Ül. Holger Dunemann 
      Marc Weigelt 
 

 
16:00 - 19:00 Uhr 
Kreisbogenschießen 
 
Ül. Wolfgang Telle 
 

 
18:00 - 19:00 Uhr 
Pilates 
 
Ül. Evi Fröhlich 
 

 
17:00 - 18:30 Uhr 
Fußball E-Jugend 
 
Ül. Kevin Bergmann 
      Patric Bode 

 
16:00 - 17:30 Uhr 
Sport Jungen ab 5. Klasse 
 
Ül. Otto Vihs 

 
18:30 - 20:00 Uhr 
Wirbelsäulengymnastik 
 
Ül. Ulrike Belohaubek 

 
18:30 - 20:00 Uhr 
Powergym 
 
Ül. Sabine Marhenke 

 
Sonntag 

 
19:00 - 21:30 Uhr 
Powergym 
 
Ül. Sabine Marhenke 
 

 
18:30 - 20:00 Uhr 
Tischtennis 
 
Ül. Karl-Heinz Fischer 
       

 
17:30 – 18:30 Uhr 
Zirkeltraining 
 
Ül. Matthias Beushausen 
 

 
20:00 - 22:00 Uhr 
Powerfrauen 
 
Ül.Ulrike Belohaubek 

 
20:00 - 22:00 Uhr 
Fußball 1. Herren 
 
Ül. Michael Ludwig 
      

 
 
unbesetzt 

 
 

 
20:00 - 22:00 Uhr 
Volleyball 
 
Ül. Ulrike Belohaubek 
     Elke Wolf 

 
18:30 - 20:00 Uhr 
Fußball Alte Herren 
 
Ül. Andreas Nackunstz 
 

   

   
20:00 - 22:00 Uhr 
Tanzen 
 
Ül. Linda Hennig 
 

   

  (Falko Jäger - 015141843261 ) 


